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L'histoire
L'Affabuleuse et son musicien magitinérant, 

Triman, vous emmènent dans un voyage 

magique peuplé de créatures tantôt 

terrifiantes, tantôt tendres, tantôt rigolotes.

Le spectacle s'articule autour de trois contes 

du monde :

Wakanda est un conte qui se passe dans le 

Grand Nord. Wakanda se verra abandonnée 

par ses soeurs dans la forêt et sera confrontée 

au pire monstre qui puisse hanter ses 

cauchemars.

Les P'tits vieux c'est une histoire douce et 

sucrée/salée d'un p'tit vieux tout en sel et 

d'une p'tite vieille toute en sucre qui vivent 

heureux jusqu'à ce qu'un jour... une dispute 

éclate.

Barbocco raconte l'hisoire d'un petit garçon 

qui parviendra à duper l'ogre le plus terrible 

de toute la région.

Chaque conte est ponctué de musique et de 

chansons.
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Note d'intention 

   Le conte est une tradition orale qui perdure depuis la nuit des temps. Il nous anime 
de l'intérieur, nous fait passer des messages souvent liés à l'inconscient, crée un imaginaire 
sans limite…

Il y a de ces histoires qui nous touchent et dont on ne se lasse pas d'écouter. Elles sont un 
cocon douillet et délicat dans lequel on aime se réfugier et où notre imaginaire s'aventure à 
ouvrir un coffre aux mille images et aux mille trésors enfouis insoupçonnés…

Mon envie de conter me vient de mon enfance et des histoires qui faisaient vibrer mon ima-
gination.

Aujourd'hui, j'ai envie de transmettre cette tradition et aider à développer l'imagination 
chez les petits ainsi que chez les grands ! Car le conte a cette vertu d'être universel et 
d'émerveiller chaque enfant qui sommeille en nous.    
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L'ÉQUIPE

Amélie Fouillet
Comédienne, chanteuse et clown, Amélie commence 
son parcours aux Beaux-Arts de Saint-Etienne, puis 
aux écoles de Théâtre Premier Acte à Villeurbanne 
(69) et La Scène Sur Saône à Lyon au FRACO où elle 
se forme aux arts clownesques et burlesques auprès 
de Heinzi lorenzen, Agnès Larroque, Norbert Abouda-
rham... 
Elle continue de se former au clown à La Cascade 
(07) et avec la compagnie Sisma, créée des spectacles 
burlesques et musicaux au sein de la compagnie So 
Castafiore ! et donne des stages de clown et chant.

Martin Vericel
Musicien de formation, Martin est passé par la fac Lyon 
2 en musicologie et l'ENM de Villeurbanne. 
En 2017 il créé une comédie musicale: "Ondes" sur le 
thème de l'énergie qu'il joue avec la troupe du "CLAP" 
à Lyon.
Depuis 2022, Il coordonne les répétitions d’un chœur 
démocratique fondé à Villeurbanne au sein de l’asso-
ciation Lavéli.
En 2021, il fonde UNIVOYAGE, une université popu-
laire du voyage qui propose des séjours en itinérance 
douce.
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v

Fiche technique

40 min

Conte musical

À partir de 5 ans

DISTRIBUTION
Amélie Fouillet
Martin Véricel

CRÉDIT PHOTO
Christelle Thomassin

Espace minimum : 3mx2m
Sonorisation : piano+ voix
Prévoir rallonge et multiprise
Temps de balances: 1H
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La compagnie
La  Compagnie So Castafiore !  est 
née début 2017. Elle est spécialisée 
dans le théâtre musical et regroupe 
des créations mêlant chant, mu-
sique, contes et théâtre de rue. L'en-
vie d'un théâtre proche du public, 
mêlant plusieurs disciplines, réunit 
dans cette compagnie plusieurs ar-
tistes de divers milieux. La création 
est au coeur de notre travail ainsi que 
la pédagogie du théâtre, du conte et 
des arts burlesques et clownesques.

Les spectacles
CÉLINE
Solo musical sur un concert de Céline 
Dion 

DIVA IN LOVE
Solo musical langoureux pour une 
diva

KARAOKE NIGHT FEVER 
Karaoke théâtralisé festif
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Contact

Email
socastafiore@gmai.com

Site internet
https://socastafiore.wixsite.com/

ciesocastafiore

Retrouvez la compagnie
sur les réseaux sociaux !

SO CASTAFIORE !
75 ROUTE DE GENAS

69100 VILLEURBANNE

N° SIRET : 
827 910 936 000 26


